REFLEXIONES

MATRIMONIO
Y SEXUVALIDAD

Por Amanda Orozco

Dentro de la moralidad social la rela-
cion sexual se encuentra en el marco
de la pareja, asi mismo, la sexualidad
gobernada por el matrimonio y la pro-
creacion por la familia, pues de esta
forma se garantiza la fusién entre in-
tereses economicos y sexualidad.

El matrimonio persigue fidelidad con-
yugal y castidad prenupcial con rela-
cion a la mujer. Hay personas que eli-
gen su convivencia sin el lleno de los
requisitos institucionales y optan por
vivir en pareja con lo cual creen recha-
zar al matrimonio. Lo hacen porque
resienten aunque sea de una manera
confusa y por considerar que éste in-
troduce presiones juridicas y sicolo-
gicas que impiden la libertad de una
relacion a plenitud. Asi mismo, otros
pretenden marcar nuevas pautas
dentro de la moralidad conyugal pero
en el fondo reproducen las mismas si-
tuaciones o esquemas que se vivencian
en el matrimonio legal.

El cambio tal vez esté en la forma de
ver la responsabilidad economica pero
no apunta al origen de la institucion
matrimonial, ni a descubrir que el
matrimonio no es un problema de sim-

ple ideologia y que a través de é€l,’
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la sociedad autoritaria se sostiene e
influye de modo decisivo en la activi-
dad sexual (1), al igual que en otras
dimensiones como la econdmica, la
social y por supuesto en la identifica-
cion individual e integral del ser
humano.

Para aquellos que hayan elegido la
union libre, la vida de pareja sigue pa-
reciendo necesaria para el equilibrio
y la realizacién del ser humano, recha-
zando posibilidades de vida fuera de
este marco. Es frecuente escuchar la-
mentos por la situacion de legalidad o
no que se opté y no se le da importan-
cia, ni explicacion a la neurosis que se
originan. La reflexiéon acerca de estos
aspectos tan de la vida, tienden a
aplazarse y pasan a formar parte de
los miitos y tabties para el comiin de
la gente, por lo tanto el Derecho a la
Vida y el Derecho a Vivirla se convier-
te en un acuno y es frecuente escu-
char frases como ‘‘las cosas son asf y
asf serdn” aunque algunos se permiten
dudar un poquito y dicen: “dificil-
mente podrdn cambiar’ dejan al me-
nos entrever que de vez en cuando se
puede ver el mundo y las cosas de su
alrededor de una forma diferente aun-
que sean dificiles.

FUNCIONES DEL MATRIMONIO:

En la actualidad las funciones princi-

1. Para mayor ampliacidn, ver REICH, Wilhem, La
Revoluclédn Sexual,
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pales que se le asignan al matrimonio
son las de cardcter economico, politi-
co y social; sin embargo es imposible
descartar otras de gran nobleza, dificil-
mente de medirse por la calidad que
encarnan, pero se senalan estas por el
momento por ser tal vez las que se pal-
pan con mayor claridad en el tipo de
sociedad en que nos encontramos. La
funcion economica es evidente por ser
la originaria de la institucion matri-
monial. La funcién politica, ocupa el
lugar de la formacion ideologica de to-
do miembro de la sociedad autoritaria
y la social asegura la dependencia eco-
nomica de la mujer, la cual es el rasgo
principal del patriarcado. La conjuga-
cion de los anteriores factores deter-
minan que al interior del matrimonio
se vivan serias contradicciones. Tal es
el caso de la represion profunda de las
necesicades sexuales —sobre todoen la
mujer— al decirse que no es la sexuali-
dad sino la procreacion lo que define
a éste.

Segin Reich “lo moral ha de apoyar-
se en las adquisiciones de la ciencia”
(2) y es también claro que la ciencia
ha podido llegar a ser en la medida en
que se ha inscrito en el cambio per-
manente y en la postura de renovar
pero conociendo, lo cual ha permitido
su desarrollo y a la vez comprension
y explicacion de fendmenos naturales
y sociales en beneficio de la humani-
dad. Esta comprension de la ciencia
debe hacerse extensivo a las relacio-
nes humanas y al campo de la sexuali-
dad humana puesto que ésta incidiria
justamente en las condiciones sociales
¢ individuales de una relacion sexual
duradera.

2. Ibidem pay. 70.

CONDICIONES SOCIALES E INDI-
VIDUALES PARA UNA RELACION

SEXUAL DURADERA
Realmente priman las condiciones in-

dividuales y por ende el comporta-
miento frente a la vida se refleja en
la sociedad y si nuestra individualidad
se halla encadenada a una serie de nor-
mas fijas, impuestas por intereses bien
intencionados de un sistema de cosas
que hay que mantener asi, serd muy
pobre el aporte que brindemos a la
sociedad e imperceptibles los cambios
que pregonamos aungue parezcan pro-
fundos.

Las condicones sociales para una rela-
cion sexual duradera estaran dada
entre otras, por una independencia
economica de la mujer y por la forma
de enfrentar la educacion de los hijos
la cual va desde la institucionalizada
hasta el compromiso que debe toda la
sociedad para con elios y por supuesto
el reconocimiento de la responsabili-
dad por parte de los progenitores.
Pero no basta decir en forma hueca
“responsabilidad” pues implica cono-
cimiento y educacién acerca de la
sexualidad y de ahi si, ¢l compromiso
que implica ejercerla. Asi mismo para
una relacion sexual duradera es nede-
saria la ausencia de intereses econé-
micos. Estas condiciones dificilmente
se realizan en la sociedad autoritaria
que determina para el caso que nos
ocupa, la concepciéon de la sexuali-
dad y las posibilidades distintas de
sentir, palpar y asi mismo de re-
crear el ambito establecido. Este auto-
ritarismo se ve reflejado en el seno de
la familia, donde se encuba, se fomen-
tda y se reproduce socialmente.

CONCLUSION: Deberian conjugarse
dos elementos de vital importancia pa-
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ra hacer de la relacion hombre-mujer
“seres nuevos’” con una concepcion
sobre la vida y las relaciones diferen-
tes: un nuevo concepto y contenido
de familia y una “nueva educacion”,
la educaciéon juega un papel importan-
te ya que ella es un proceso donde
familia —educacion— comunidad, se
erigen como elementos transformado-
res. La institucién educativa colom-
biana a pesar de hallarse dentro de un
proceso de Renovacién Curricular y
cambio en los planes de estudio del
pre-escolar, bdsica primaria- secunaqa-
ria y media vocacional y de pretender
introducir cambios por ejemplo en lo
tocante a llevar educacién sexual y
comportamiento frente a la misma,
hasta el momento son escasos los
logros, pues para el caso de una imple-
mentacion en las condiciones actuales
lo real es que existe impreparacion.
Por lo tanto cualquier problema que
se suscite va mads alla del mero localis-
mo. En este caso del drea a la cual
se le haya asignado la responsabilidad.
Uno de los factores que genera este
tipo de situaciones se encuentra en el
divorcio entre las universidades que
preparan a los futuros profesionales y
los centros de capacitacion de docen-
tes, acerca de las verdadera nece-
sidades que hay del otro lado.
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BUSCANDO LUCEROS

Mujer latinoamericana

te seguf

buscando luceros perdidos
tras una luna de pan.

Sin lagrimas,

sin flores;

con miles de palabras
atravesando corazones,
entre torbellinos del austro
del boreas

hasta agitar nuestro cielo
convertido en soledad;

con prisioneros de esperanza
con luceros esparcidos
como hojas en otofio

por la rdfaga devastadora
Clamo!

Grito!

Denuncio!

Hasta que caiga lluvia abundante
y hierba verde en el campo
a cada uno

Mirian Segura

ABANDONO
Odio cuando pasas. . .

Con tu olor a mugre himeda
entre el laberinto

de carros

Y gentes presurosas
de las calles agitadas.
Con tus jovenes pies
de trotamundos

sin itinerario.
Ansiando

un mar de frutas
para alegrar tu vida
Y tus inquietos ojos
de fiera acorralada
buscan el mejor lugar
para dejar en él

tu cansado trajinar
hacia el abismo.

Mirian Segura
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Pareja bailando Cumbia

La mujer también es perpetuadora de nuestras tradiciones Culturales.
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