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1. INFORMACION GENERAL DEL CURSO

Facultad NUTRICION Y DIETETICA Fechade 2019
Actualizacion
Sexto
Programa NUTRICION Y DIETETICA Semestre
Semestre
DISENO DE PROPUESTAS Y PROYECTOS DE
Nombre INVESTIGACION EN ALIMENTACION Y Cédigo 40219
NUTRICION
FrererTios Eplde'mmlogm y Metodologia de la Investigacion Créditos 5
Cientifica
Nivel de Técnico Profesional X Maestria
Formacion Tecnolbgico Especializacion Doctorado
Area de. , Bésica Proft_a&_onal ° X Electiva
Formacion Disciplinar
Tipo de Curso Tedrico Practico Tedrico-practico X
Modalidad Presencial Virtual Mixta
Horas de Horas de
Acompafiamient | Presencial X Virtual Trabajo X
o Directo Independiente

2. DESCRIPCION DEL CURSO

Este curso permite la aplicacion de los conocimientos tedricos aprehendidos desde las asignaturas
0 cursos prerrequisitos: la metodologia de la investigacion y la epidemiologia. Integra los procesos
y procedimientos necesarios para la elaboracién de propuestas y anteproyectos de investigacion
que permitan al estudiantado el descubrimiento e interés por la investigacion cientifica formativa y
aplicada.

3. JUSTIFICACION DEL CURSO

La necesidad de establecer parametros adecuados para el fortalecimiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la investigacion formativa desde el Claustro Universitario es
imprescindible cuando se pretende la generacién de resultados y productos que impacten la salud
publica en Colombia. Por lo tanto el fortalecimiento de esta asignatura con la condicién de
prerrequisito en Epidemiologia y Metodologia facilitara a los estudiantes de pregrado el inicio, la
integracion y/o complementacién de sus saberes en la investigacion cientifica, desde el enfoque
cuantitativo al cualitativo, despertando en los estudiantes de la Facultad de Nutricion y Dietética el
interés por la busqueda de la productividad y eficacia de proyectos que impacten en la salud de la
sociedad.

4. PROPOSITO GENERAL DEL CURSO

La participacion activa desde el sabe-hacer y ser del estudiante pregrado de la Facultad de
Nutricion y Dietética, facilitando la sensibilizacion hacia la busqueda del conocimiento, de la verdad
cientifica y de la innovacion, de forma que los proyectos disefiados que propendan por la calidad
de vida de la comunidad y sociedad en gue esta inserido.
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5. COMPETENCIA GENERAL DEL CURSO

Este curso permitira a los ESTUDIANTES de Pregrado la adquisiciéon de aprendizaje cognitivo,
practico y afectivo necesario para la exploraciéon de la investigacién en salud con enfoque en los
determinantes sociales en Seguridad Alimentaria y Nutricional, el enfoque del area de la Nutricion
Clinica, la Tecnologia de los alimentos desde el método epidemiolégico no experimental y
experimental y el método etnografico.
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6. PLANEACION DE LAS UNIDADES DE FORMACION

UNIDAD 1. | COMPETENCIA

< INDICADORES DE CRITERIOS DE
CONTENIDOS ESTRATEGIA DIDACTICA LOGROS EVALUACION SEMANAS

El conocimiento como ciencia.

Teorias del conocimiento e

investigacién cientifica

Docencia en Servicio: Es la
formacion que se adquiere
paralelamente a talleres bajo

la tutoria  del Docente,
profesional especializado vy
certificado en el area, con

entrenamiento, experiencia y

Participacion proactiva de los
estudiantes con la entrega
de la elaboracién de un
ensayo sobre la temética.
Mantener actitud
positiva, analitica, moral y

una

de trabajo que desarrollaran
ejercicios relacionados con la

investigacién y gestion en
Nutricion y Alimentos.

estudiantes.

responsabilidad progresiva. | % .
El proceso de la investigaciéon | Sera incentivada la etica, fr_entte a (Ijos . ‘_‘d“e"os S licara el redl ‘
cientifica. profundizacion e intercambio gﬁnoc'gﬁga?iéna qu'ler:] 0s Ig e;li;)i;%?irlae reglamento 4
Las Metodologias de de : qon00|m|ento§ Y| comunidad estudiada. .
Investigacion Cientifica expeniencias, promoviendo el Compartir con sus
Cuadro de referencia aprendizaje basado ~en : la compafieros de Asignatura y
lectura de referencias con el Docente responsable
bibliograficas y la aplicacion las dudas. in uietuges '
del ~método  cientifico  por fortalezas,qug surjan er): el
grupos de trabajo. J
transcurso del desarrollo
académico
UNIDAD 2. | COMPETENCIA
< INDICADORES DE CRITERIOS DE
CONTENIDOS ESTRATEGIA DIDACTICA LOGROS EVALUACION SEMANA
Proceso para el Se realizardn  actividades | Un minimo de cinco ideas
Disefio del Proyecto de Tedrico practicas. Para este | nuevas para el disefio de Coherencia y pertinencia del
Investigacion: efecto se organizardn grupos | propuestas y proyectos de ejercicio realizado por los 8
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Etapas en la elaboracion de la | teméatica tratada. Los | Talleres sobre la teméatica
propuesta. resultados deberan ser | tratada.
Estructura de una Propuesta. | debatidos en el claustro | El dominio como utilizador de
Contenido de una Propuesta. | académico y enviados via | software y bibliotecas online
Cronograma correo  electrénico a la | parala consulta de articulos
La idea. docente, para su evaluacion y | cientificos.
Tematica a investigar. correccion final. Las
Referencias internacionales actividades se
de citacion bibliografica. complementardn con videos,
Lectura de un articulo con lecturas en clase y en horario
enfoque cualitativo y un independiente no presencial.
articulo con enfoque
cuantitativo.
Revisién bibliografica para la
evaluacion de la pertinencia.
Definicién del Problema.
Objetivos de la investigacion
propuesta.
UNIDAD 3. COMPETENCIA
< INDICADORES DE CRITERIOS DE
CONTENIDOS ESTRATEGIA DIDACTICA LOGROS EVALUACION SEMANA

Revision bibliografica para la
evaluacion de la pertinencia.
Justificacion.

Método cientifico a aplicar en
el disefio de la propuesta.

Se realizardn  actividades
Tebrico practicas. Para este
efecto se organizardn grupos
de trabajo que desarrollardn
ejercicios relacionados con la

El disefio de nuevas
propuestas que seran
formuladas por los grupos
conformados en este curso.

Coherencia y pertinencia del
ejercicio realizado por los
estudiantes que permite la
clasificacién de viabilidad
obtencién de un producto de

Recursos. tematica tratada. Los | Desarrollo de competencias | investigacion de calidad
Presupuesto. resultados deberan ser | que permiten el disefio de | formativa para la aplicacion
Entrega del disefio del debatidos en el claustro | propuestas de investigacion | requerida en el curso de
anteproyecto académico y enviados via | con la aplicacién del método | Formulacion.

4 semanas
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correo  electronico a la
docente, para su evaluacion y
correccion final. Las
actividades se
complementaran con videos,
lecturas en clase y en horario
independiente no presencial.

cientifico.

El dominio como utilizador de
software y bibliotecas online
para la consulta de articulos
cientificos.

7. BIBLIOGRAFIA BASICA DEL CURSO

1.1

1. Borda, M. El proceso de investigacion. Vision general de su desarrollo. Barranquilla: Ediciones UNINORTE.
2. Hernandez-Sampiere, E. Fernandez-Collado, C & Baptista-Lucio, P. (2014). Metodologia de la Investigacion. 6ta Ed.
Cuernavaca: MCGRAW-HILL.

3. Mijan de la Torre. . Ed. (2002). Técnicas y métodos de investigacion en nutricion humana. Barcelona: Editorial Glosa, S.L.

8. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA DEL CURSO

1.2. COMPLEMENTARIA

De acuerdo a tematica.
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