Universidad VERSIONO___
UN Leiidee | cooeoronsmsm

FORMATO DE CONTENIDO DE CURSO

VICERRECTORIA DE DOCENCIA

FACULTAD DE:NUTRICION Y DIETETICA
PROGRAMA DE:NUTRICION Y DIETETICA

PLANEACION DEL CONTENIDO DE CURSO

1. IDENTIFICACION DEL CURSO

NOMBRE : POLITICAS DE SALUD EN
ALIMENTACION Y NUTRICION

cODIGO 40234
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AREA DE FORMACION : Nutricién Publica
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FECHA DE ACTUALIZACION . Agosto 2011

2. DESCRIPCION:

Este curso brinda al estudiante de tercer semestre los elementos conceptuales
necesarios para la interpretacion de los fundamentos teédricos y legales de las
politicas nacionales y territoriales en materia de alimentacion y nutricion que le
permiten elevar el nivel aplicacion en la solucion de la problematica de las
comunidades

El curso se compone de cinco (5) unidades, las cuales contienen aspectos

referentes a normas, leyes, decretos, resoluciones y conceptualizaciones de la
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nutricion publica, comunitaria, los sistemas de seguridad social en Colombia, los
programas de Prevencion y Promocién de la Salud y las Politicas Alimentarias, la
Legislacion Alimentaria emanadas por Entidades del orden Internacional y
Nacional, que buscan el beneficio del colectivo y la defensa de la nutricion y

alimentacion como derecho humano fundamental.

3. JUSTIFICACION

Entendiendo que las politicas son guias de accion de los gobiernos que permiten
los rangos de posibilidades para poder conformar las organizaciones publicas o
privadas, asi mismo empresas, o grupos de individuos, , se hace indispensable
que el estudiante de Nutricion y Dietética en su proceso de formacion se
lecapacite para que en el futuro pueda ejercer y hacer cumplir la defensa de la
nutricion y alimentacién como un derecho fundamental de la poblacién, apoyando
a las instituciones y las autoridades con su participacion en la generacién de
politicas publicas en alimentacion y nutricibn acordes con las necesidades
yproblemas nutricionales de la sociedad colombiana en el ambito internacional,
nacional y local.

4. PROPOSITO GENERAL DEL CURSO

Reconocer las bases cientificas, legales y entidades encargadas de la
administracion y cobertura alimentaria y nutricional que le permitan al
estudiante en su futuro profesional participar en el proceso de construccion

y emision de las politicas en alimentacion y nutricién

5. COMPETENCIA GENERAL DEL CURSO
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Que el estudiante distinga Leyes, Normas, Decretos y actos administrativos que
se requieren en el proceso politico en el contexto internacional, nacional y local
en su participacién con actores de la politica, la politica publica, y las politicas
alimentarias y nutricionales y describa los elementos conceptuales en la
formulacion de politicas en alimentacion y nutricion, en el analisis de la politica

publica en materias alimentarias y nutricionales

6. PLANEACION DE LAS UNIDADES DE FORMACION

VER INSTRUCTIVO ADJUNTO PARA EL DILIGENCIAMIENTO DE CADA
UNO DE LOS CAMPOS DEL FORMATO DE CONTENIDO DE CURSO
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UNIDAD 1.MARCO CONCEPTUAL Y LEGAL DE LA PLANIFICACION

TIEMPO:

COMPETENCIA

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS
DIDACTICAS

INDICADORES DE
LOGROS

ESTRATEGIAS
EVALUATIVAS

El estudiante establece
ventajas y desventajas
de las legislaciones en
el andlisis de las
argumentaciones que
conoce en précticas
comunales

Diferencia entre ley,
decreto, norma vy
resolucion en la
aplicacion de criterios
para seleccionar
recursos  disponibles
para los programas

nutricionales de

comunidades

Unidad 1 Conceptos
Generales
relacionados con
Politicas en
Alimentacion y
Nutricion

Concepto de Politica,
elementos que se
enmarcan una politica

Referencia de la
Politica de Seguridad
Alimentaria Nutricional.

Derechos segun la
Constitucion Nacional
de 1991 a la
alimentacion, salud
vivienda

Ley, Decreto, Norma.
Resolucion ejemplo

de legislacién en salud

Lecturas orientadas y
conversatorio

Clase interactiva
Utilizacion de laminas
de acetato- proyector

El estudiante resuelve
un cuestionario acerca
de los conceptos ley,
decreto, politica.
Norma

Aplica en talleres los
conceptos e identifica
los diferentes etapas
de politica de salud,
alimentaria y nutricional

Las actividades de esta
unidad, permite cumplir
con un proceso integral
, porque permite ubicar
al estudiante para que
reconozca , relacione
los conceptos
anteriores y los aplique
en un ejemplo , Los
resultados se suman a
la evaluacion del
primer parcial

Vo. Bo. Comité Curricular
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y alimentaria vigente

UNIDAD 2. Marco Normativo para la Formulacién de Politicas en Salud a la poblacion colombiana

TIEMPO:_
COMPETENCIA CONTENIDOS ESTRATEGIAS ESTRATEGIAS
DIDACTICAS INDICADORES DE | EyALUATIVAS
LOGROS
Interpretar la parte - Ley 100/93: Lecturas orientadas y Presentacion de dos Desarrollo de una guia
normas técnicas y las Concepto, _ casos para andlisis en | de trabajo y
guias de atencién que Componentes, conversatorio grupo de clase, resentacidn oor
requiere aplicar en el Fundamentos, Clase interactiva describiendo pr i :d
estudio de las Objetivos. Utilizacion de laminas | COTectamente la grupos utilizando
problematicas mas - Sistema y aplicacion de las guias | material elaborado,
comunes que refieren Regimenes de acetato- proyector | ge atencién y normas | para ello se aplicara la
los u_s_uarios de los (Cont_ributivo, Taller en clase: técnicas gufa de evaluacién de
servicios de salud y Subsidiado) ejercicios mediante presentacion de
nutricion de las EPS - Servicios a que L i . :
visitadas. tienen  derechos | @plicacion de guia de trabajos escritos y
segin tipo de | trabajo verbales y se tomara
afiliacion como evaluacion del
- Entidades primer corte
prestadoras de
Servicios. EPS,
IPS. S
- Resolucion 412 de
Febrero 2000:

Vo. Bo. Comité Curricular
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Normas Técnicas:

Guias y Normas
de Atencidén

Guias de Atencion:
Bajo Peso —
Alteraciones  del
Embarazo,
Atencion
Preventiva de
Salud Bucal.
Desnutricion y
Diabetes

Atencion del parto -
Atencion al Recién
Nacido. Atencién en
Planificacion Familiar
Hombres y Mujeres.
Ley reglamentaria
sobre Obesidad en
Colombia

Historia Nutricional ,
Tamizaje nutricional

Reglamentacion de los
colegios profesionales

Vo. Bo. Comité Curricular
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UNIDAD 3.LEGISLACION EN SALUD PUBLICA : LEYES, POLITICAS PUBLICAS Y PROGRAMAS NACIONAL Y

DEPARTAMENTAL
TIEMPO:_6H
COMPETENCIA CONTENIDOS ESTRATEGIAS ESTRATEGIAS
DIDACTICAS INDICADORES DE EVALUATIVAS
LOGROS
El e,studlante - Ley 1122 de 2007 Lecturas orientadas y | Responder un La§ actmdadgs de estg
desarrolla.r? su| - Decreto 3039 conversatorio cuestionario sobre los unidad, permite .cumpllr
cortw!orensmn ,de. las de200_7 Clase  interactiva alcances de los | €On un proces_o mtegral
politicas publicas Organismos que tos d trata | * POrdue permite ubicar
: : - Utilizacion de laminas | €ONCEPIOS de que trata :
explicando el emiten la Politicas | | 1122 | al estudiante para que
- i de acetato- proyector a ey S :
espiritu, en Salud Individual decretos reconozca , relacione
proc.e_dlm_n?nto y y Colectiva: OPS, | Talleres reglamentarios. los cc_)nceptos _
clasificacion .de las OMS ICBF : anteriores y los aplique
- » Plenarias de | |justrara con un -
leyes relacionadas | - Resolucion 0425 e . en un ejemploy
con la de 2008 Plan de socializacion ~ de los | ejemplo las fases de la evaluacion escrita, Los
. oy talleres construccion de una :
normatizacion de la Salud Territorial. politica de salud resultados se suman a
salud publica - Min Proteccion publica a nivel localy | la evaluacion del
Social, Secretarias nacional teniendo en | segundo parcial
Identificacion de las de Salud cuenta las reformas
etapas de_ [a Departamental, vigentes
construccion de ..
Municipal

politicas en salud
publica en
colectividades y la
politica de la Seguridad

- ICBF ( programas
y proyectos de
Nutricion )
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Alimentaria.

- Politicas en el
componente de
Alimentacion y
Nutricion

- Etapas de politicas
y Planes de
Seguridad
Alimentaria y
Nutricional.

Ley de Infancia 'y
Nuevo esquema de la
atencion en salud del
distrito de B/quilla

UNIDAD 4. MARCO NORMATIVO PARA LA FORMULACION DE
PRODUCCION Y EXPEDICION DE ALIMENTOS AL CONSUMIDOR

POLITICAS EN ALIMENTACION: FASE DE

TIEMPO:__
COMPETENCIA CONTENIDOS ESTRATEGIAS ESTRATEGIAS
DIDACTICAS INDICADORES DE EVALUATIVAS
LOGROS
Evalu.ar la parte P.r|n0|p.a!es normas y | ~jase interactiva E;izingzrc;ogn%?i Soilgsé ] Lag actmdadgs de estg
normativa que | disposiciones para la proyeccion de unidad, permite cumplir

requiere aplicar en

formulacion de

grupo de clase para la

con un proceso integral

Vo. Bo. Comité Curricular
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el estudio de las | Politicas en

probleméticas mas | Alimentacion

comunes que

afrontan las | LEGISLACION DE

~ LOS ALIMENTOS:

pequgnas empresas CODEX

de alimentos. ALIMENTARIO:
concepto .articulos
basicos, aplicacion.

Entidad que la expide

Decreto 3075. BPM,
Especificaciones y
aplicacién en pequefas y
medianas industrias de
alimento Entidad que la
expide.

diapositivas
Conversatorio

Trabajos grupales

aplicacion del codex
alimentario y del
decreto 3075

, porque permite ubicar
al estudiante para que
reconozca , relacione
los conceptos
anteriores y los aplique
en un ejemploy
evaluacion escrita, Los
resultados se suman a
la evaluacion final

Si{ | No|[ ]
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7.2. COMPLEMENTARIA

- Presidencia de la Republica de Colombia www.presidéncia .gov.co
- PMA Programa Mundial de Alimentos  www. wfp.org

- Red de Solidaridad Social www.red.gov.co

- Fondo de las Naciones Unidas www.fao .org.co

- Ministerio de Proteccién Social www.minprotecciénsocial.gov.co
- Organizacién Panamericana de la Salud WWW.0PS.0rg

- Organizacion Mundial de la Salud WWW.0MS.org

- Instituto Colombiano de Bienestar Familiar www.icbf.gov.co
- Ministerio de Educacién Nacional www. Minesducacion.gov.co

7.3.
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