PORTAFOLIO DE SERVICIOS

Seccion Deportes

La seccidn de Deportes orienta actividades de caracter
formativo, recreativo y competitivo. Estimula la practica del
deporte propiciando el desarrollo de aptitudes deportivas y la
formacion en los valores de disciplina, lealtad y solidaridad.
Tiene a cargo la administracion de escenarios deportivos, la
organizacidon de eventos y la gestibn de recursos para las
practicas deportiva y recreativa.
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DEPORTE FORMATIVO

Todos los estudiantes tienen la obligatoriedad de
realizar por un semestre deporte formativo debido a
gue es exigido como requisito de grado.

Este programa estd comprometido con la organizaciény
promocidon de las actividades fisicas, deportivas vy
ludicas; ademas incentivar todas las posibilidades vy
potencialidades para conocer, interactuar y conformar
grupos de formacion, de competicidon y de recreacion.

DEPORTE RECREATIVO

Los estudiantes pueden realizar actividades recreativas
y deportivas libremente, solicitando los espacios e
implementos en la oficina de deportes. Estas podran
llevarse a cabo por un tiempo maximo de 1 hora. Una vez
terminada la sesidén, los implementos deben ser
devueltos en el mismo estado en que fueron
entregados.

Los wusuarios pueden realizar practica libore de los
siguientes deportes: futbol, futbol sala, baloncesto, tenis
de mesa, ajedrez, natacién, gimnasio, voleibol entre
otros.

Ademas, realizamos Muestras deportivas en todos los
deportes que se practican en la Universidad; Actividad
Fisica Musicalizada como: Rumba terapia, Combat
Dance entre otros y charla Charlas deportivas virtuales

- )
Universidad £ Bienestar
Kdelé%&%g @ Universitario

e 6 6 6 06 0 0 O
e ©6 6 6 6 06 0 0 O
® 6 6 6 6 06 06 0 0 O
e © 6 6 6 6 06 06 0 0 0 ¢
Yo 6 06 06 6 06 0 0 0 0
N0 6 06 0606 0 0 0
e 0 6 -~



DEPORTE COMPETITIVO

El deporte competitivo en la Universidad es un medio de
formacién de la comunidad de deportistas, que esta
orientado al mejoramiento de las potencialidades en el
ambito fisico, técnico, tactico, psicoldgico, social, espiritual

y mental, constituido como un proceso continuo y

permanente para lograr significativamente el desarrollo
integral de todos los miembros de la comunidad que
integran libre y espontaneamente las respectivas
selecciones que representaran con sentido de pertenencia
a la Universidad del Atlantico en el ambito departamental,
regional nacional e internacionalmente.

LAS SELECCIONES
CONFORMADAS EN
NUESTRA INSTITUCION SON:

Ajedrez
Atletismo
Baloncesto
Baloncesto 3x3
Cheerleaders
Futbol
Futbol sala
Karate-do
Levantamiento de pesas
Natacion
Rugby
Softbol
Taekwondo
Tenis de campo
Tenis de mesa
Voleibol
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