
Plan de estudio del Programa de Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deportes

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

Asignatura Créditos Asignatura Créditos

Taller de Razonamiento Cuantitativo 2 Taller de Competencias Comunicativas 2

Desarrollo Humano: Teorías 2 Taller de Lengua Extranjera Idioma Inglés I 3

Educación y contexto 2 Desarrollo Humano: Dimensiones 2

Historia de la Pedagogía, la Educación Física, Recreación y 
Deportes 2 Procesos Pedagógicos Generales 2

MorfofisiologÍa Deportiva 2 Bioquímica del Deporte 2

Cuerpo y Movimiento 2 Psicomotricidad 2

Atletismo I 2 Atletismo II 2

Gimnasia Básica 2 Gimnasia Artística 2

Fútbol I 2 Futbol II 2

TERCER SEMESTRE CUARTO SEMESTRE

Asignatura Créditos Asignatura Créditos

Taller de Lengua Extranjera Idioma Ingles II 3 Taller de Lengua Extranjera Idioma Ingles III 3

Desarrollo Humano: Procesos 2 Bases Neuropsicopedagogicas del aprendizaje 2

Modelos y Tendencias Pedagógicas Contemporáneas 2 Procesos Curriculares 2

Epistemología de la Educación Física, Recreación y Deportes 2 Didáctica de la Educación Física, Recreación y Deportes 2

Fisiología del Ejercicio 2 Biomecánica del Deporte 2

TICS 2 Estadística 2

Natación I 2 Natación II 2

Tenis de Campo 2 Danzas 2

Softbol y béisbol 2 Electiva de Contexto 2

QUINTO SEMESTRE SEXTO SEMESTRE

Asignatura Créditos Asignatura Créditos

Taller de Lengua Extranjera Idioma Ingles IV 3 Seminario Taller de Practica 3

PEI y Proyectos de Aula 2 Microenseñanza en Educación Física, Recreación y Deportes 2

Administración y Legislación Educativa 2 Evaluación en Educación física, Recreación y Deportes 2

Seminario Taller de Evaluación Educativa 2 Nutrición Deportiva 2

Kinesiología 2 Entrenamiento Deportivo II 2

Entrenamiento Deportivo I 2 Baloncesto II 2

Baloncesto I 2 Recreación II 2

Recreación I 2 Metodología de la Investigación I 2

Electiva de Contexto 2 Electiva de Profundización I 2

SÉPTIMO SEMESTRE OCTAVO SEMESTRE

Asignatura Créditos Asignatura Créditos

Medicina Deportiva y Primeros Auxilios 2 Trabajo de Grado I 3

Administración y Legislación Deportiva 2 Practica Pedagógica y Educativa II 8

Practica Pedagógica y Educativa I 5 Artes Marciales 2

Halterofilia 2 Deporte y Discapacidad 2

Ética Profesional en Educación Física, Recreación y Deportes 2 Voleibol II 2

Voleibol I 2 Electiva de Profundización III 2

Metodología de la Investigación II 2

Electiva de Profundización II 2

NOVENO SEMESTRE DÉCIMO SEMESTRE

Asignatura Créditos Asignatura Créditos

Práctica Profesional I 11 Práctica Profesional II 11

Trabajo de Grado II 3


