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VICERRECTORIA DE
04 BIENESTAR

SECCION UNIVERSITARIO
DEPORTES

03

SECCION
DESARROLLO

ESTUDIANTIL Trabaja como un sistema

integral para llevar
0 5 nuestros programasy
——— servicios a

SECCION la comunidad
CULTURA Universitaria

DPTO. DE DESARROLLO
HUMANO INTEGRAL

Universidad Bienestar
% {dAdantico N Universitario



SERVICIO DE ASESORIA Y
CONSEJERIA PSICOLOGICA

Aprende a usar las herramientas que te
ayudardn a superar las dificultades durante la
carrerq...

4 Google Meet

Conversa con nuestros psicélogos sobre
situaciones de tu vida cotidiana. Conéctate a
través de hangout a nuestra LINEA AMIGABLE

iEstamos conectados contigo!

s HORARIO DE ATENCION:
) : viernes: de 9:00 a.m. a 6:00 p.m.

sabados 7:00 a.m. a 12:00 p.m.

? Bienestar
Universitario

Universidad
#UAdesdeCasa Kdﬁi‘aﬁ?ﬁﬁ‘éo
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PROGRAMA DE
~ CULTURA CIUDADANA Y
. DERECHOS HUMANOS Y

TRABAJO SOCIAL

ACOMPANAMIENTO
PSICOSOCIAL /

POIL
PROGRAMA DE
ORIENTACION E
INSERCION LABORAL

UN CAFE CON
BIENESTAR

es‘wuu% .
Universidad el Bienestar
del Atlantico Universitario
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Seccion Desarrollo
Estudiantil

PROGRAMAS DE
APOY0 ECONOMICO

. .
Bienestar
Universitario




Amplia oferta sobre Grupos estudiantiles,
diferentes lineas de acompanamiento en las
crédito con entidades actividades a través de
privadas y publicas. las TIC de los grupos
estudiantiles, asesorias y
orientaciones.

Comunicacién con la
Seccién e informaciéon
general de pasos para
solicitar apoyos
estudiantiles.

T o = &l

@ desarrolloestudianti@mail.uniatlantico.edu.co _ —




Invertimos en el talento de los colombianos ‘

-
o 7 b
Informacion general de pasos para |
solicitar créditos educativos.
Renovaciones de créditos nuevos.
Asesoria en general.
Solicitudes. l’ “

Revision de casos.

ANA SILVA @300 331 6713

CONTACTO X anasilva@mail.uniatlantico.edu.co

Bienestar
Universitario

Universidad

del Atlantic




Seccion Salud

4 1 ASISTE A LOS SERVICIOS DE
Wit _ SALUD GRATUITOS

. . e\\‘W( ‘DN% D) .
Universidad faepy Bienestar
del Alantico S4B Universitario
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Salud general.

Orientaciones frente a salud mental y
sustancias psicoactivas.

Servicio de Area Protegida — AMI.
Consulta Médica y Odontoldgica gratuita.
. Servicio de Enfermeria.

SERVICIOS DE SALUD

AMIGABLES

PARA ADOLESCENTES Y JOVENES

Programas de Promocion y Prevencion:
Salud sexual y Reproductiva
Enfermedades cronicas no transmisibles
Jornadas de Salud

Unidad de Salud v
U SAU Amigable Universitaria COMUNICATE CON NOSOTROS Y TE ORIENTAREMOS

R4 Lunes a viernes de
! 7:00 a.m. a 2:00 p.m.

B4 saludbienestar@mail.uniatlantico.edu.co

@ (+57) 310717 8214



Unidad de

Horario de Atencién
Operador Logistico en Salud

ATENCION MEDICA

\:v‘ Lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.
? sdbados de 8:00 a.m. a 12:00 m.

CONSULTA MEDICA:
https://forms.gle/CBFkpVko9GitMsbc A

PLANIFICACION FAMILIAR:
hitps://forms.gle/N2TSP8n2x8%9hatQr8

BIENESTAR CUIDA DE TI
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MEJORA TU RENDIMIENTO FISICO

MuUltiples disciplinas deportivas para todos los gustos

@
11* (‘:"-‘( ‘Q\"‘

AJEDREZ ATLETIS BALONCESTO
®
[
A 2\ i
FUTBUL KARATE DU
Gﬁf 5
7 A\ %

RUGBY TENIS

Nivel Recreativo... porque te gusta

Nivel Competitivo... porque es tu pasion

_e
4 X

BEISBOL CHEERLEADERS
b ey
~I0 N
NATACIGN LEVANTRMIENTO
Y
%
EAY
TENIS DE MESA VULEIBUL

D) .
Bienestar
Universitario




Seccion Culturo

iBUSCA TU PASION, DESCUBRE
TUS TALENTOS!

° .
Bienestar
Universitario




PAusas Clases de

Clases de yoga

activas (Podcast) apreciacion

musical

Programacién de clases
abiertas (2:30 a.m. y 4: 30
p.m.) a toda la comunidad.

Videos, imagenes,
instruccién de un ejercicio,
reflexion, Play List,
sugerencia de apreciacion
artistica (musica, pelicula,
visita a museos con recorrido
virtual)

Trabajo interno de cada
grupo cultural segun plan de
trabajo.

A través del
Facebook Cultura UniAtlantico

Redes sociales
institucionales.

Comunicate con nosotros
de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 12:00 m.
y de 2:00 p.m. a 5:00 p.m.
al siguiente correo y te orientaremos.

culturabienestar@mail.uniatlantico.edu.co

Universidad gzeh
del Atlantico N\&p:
VIGILADA MINEDUCACION -
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