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Primer semestre 

Código Nombre de la 
asignatura 

Créditos HP HT HTP 

31350 BIOQUÍMICA Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 

4 48  48 

31352 FUNDAMENTOS 
TEÓRICOS Y 

BIOLÓGICOS DEL 
ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

4 48  48 

31351 INVESTIGACIÓN EN 
ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

2 24  24 

31353 PEDAGOGÍA DE LA 
INICIACIÓN DEPORTIVA 

3 36  36 

Segundo semestre 

Código Nombre de la 
asignatura 

Créditos HP HT HTP 

31354 BIOMECÁNICA 
DEPORTIVA 

3 36  36 

31358 ELECTIVA DE 
PROFUNDIZACIÓN I 

2 24  24 

31355 INVESTIGACIÓN 
APLICADA AL 

ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO 

2 24  24 

31356 PLANIFICACIÓN DEL 
ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

4 48  48 

31357 PSICOLOGÍA 
DEPORTIVA 

2 24  24 



 
 
 
 

 
 
  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Tercer semestre 

Código Nombre de la 
asignatura 

Créditos HP HT HTP 

31360 BIOESTADÍSTICA 2 24  24 

31361 DIRECCIONES DEL 
ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

4 48  48 

31362 ELECTIVA DE 
PROFUNDIZACIÓN II 

2 24  24 

31359 NUTRICIÓN DEPORTIVA 3 36  36 

Cuarto semestre 

Código Nombre de la 
asignatura 

Créditos HP HT HTP 

31364 ADMINISTRACIÓN Y 
LEGISLACIÓN DEPORTIVA 

2 24  24 

31363 CONTROL BIOMÉDICO DEL 
ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

3 36  36 

31366 CONTROL Y EVALUACIÓN 
DEL ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

4 48  48 

31367 ELECTIVA DE 
PROFUNDIZACIÓN III 

2 24  24 

31365 TESIS DE GRADO 3 36  36 


